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SCOPRI   IL  NOSTRO SITO

CI  TROVI  SU YOUTUBE,

SU INSTAGRAM,

SU FACEBOOK.

ISCRIVITI  ALLA
NEWSLETTER!
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SPORT, ENERGIA TONICI, REMINERALIZZANTI
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carenze

SPORT E ENERGIA
UN PRODOTTO UNA PAROLA

tonificazione e decontrazione
minerale principe per muscoli

struttura
muscolare

minerali,
vitamine,

amminoacidi,
enzimi

energia
pre-allenamento

minerali, vitamine,
proteine, enzimi

https://www.sygnumlab.it/favo-miele/
https://www.sygnumlab.it/ferro-p/
https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.sygnumlab.it/spirulina/
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depurazione
fegato

ossigenazione,
pulizia del sangue

equilibrio
nervoso

per la
performance

equilibrio
intestinale

energia

dolori
articolari

azione
antiossidante

cartilagini
prevenzione

e sintomi

dolori
tendinei

SPORT E ENERGIA
UN PRODOTTO UNA PAROLA
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Utile per:
un’integrazione bilanciata ed equilibrata
rimanere performanti fino a fine anno
combattere i danni causati da stress prolungato
sistema nervoso (reverse dementia)
stanchezza, spossatezza, affaticamento (complesso B,
magnesio e altri minerali traccia), carenze
post Covid e long Covid
debolezza estiva e invernale (persone anziane, debilitate)

I COMPONENTI DI R.D. VITA
Una miscela di ingredienti che garantisce un’ottima VITALITÀ,
grazie alle proprietà antiossidanti, energetiche e regolatorie
delle normali funzioni fisiologiche.

Abbiamo aggiunto
anche le

VITAMINE B2, B9
e Potassio!

polvere:
in acqua

o cibi semi-solidi

Le vitamine sono la “benzina” dell’energia dell’organismo.
Le diamo per scontate, ma devono essere presenti!

...E una buona dieta/digestione non garantisce una buona assimilazione!

lavorare
su intestino

https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
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I COMPONENTI DI R.D. VITA
Vitamina C, Magnesio malato, N-Acetil Cisteina (NAC),
Potassio gluconato, Zinco gluconato, Resveratrolo,
Acido alfa lipoico, Vitamina B1 coniugata, Vitamina B2,
Manganese gluconato, Rame gluconato, Vitamina B6,
Vitamina B9, Cromo picolinato, Selenio metionina,
Vitamina B12 coniugata

#30
MULTIVITAMINICO,

ANTIOSSIDANTI, SALI MINERALI

@SYGNUMLAB

In caso di PROBLEMATICHE DEL SISTEMA NERVOSO:
con R.D. MEMO e OMEGA-3 BRAIN

> vari ingredienti fondamentali
per la rigenerazione di GSH!

https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
https://www.sygnumlab.it/rd-vita/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


RIGENERAZIONE DEL GSH

#53
GLUTATIONE E

RIGENERAZIONE DEL GLUTATIONE

@SYGNUMLAB

In caso di PROBLEMI CARDIOVASCOLARI: con SALVACOR
In caso di DEGENERAZIONE DEI TESSUTI: con SOLVET
In caso di SBALZI DI UMORE E DEMOTIVAZIONE: con ENZIMAVIR

GSH/GSSH è la coppia redox più importante.
Ruoli:

difesa antiossidante
difese immunitarie
protezione epatociti da sostanze tossiche
metabolismo dei nutrienti
regolazione dei percorsi essenziali
omeostasi del corpo intero

il GSH si riduce e si ossida con grande facilità:
principale scavenger del nostro organismo.

Carenza glutatione: stress ossidativo che causa
invecchiamento e patogenesi di molte malattie.

https://www.youtube.com/watch?v=PgZgGn7Sl4U&t=2s
https://www.sygnumlab.it/irriducibile-b-redox/
https://www.sygnumlab.it/irriducibile-b-redox/
https://www.youtube.com/watch?v=PgZgGn7Sl4U&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=PgZgGn7Sl4U&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=PgZgGn7Sl4U&t=2s
https://www.youtube.com/@sygnumlab
https://www.sygnumlab.it/salvacor/
https://www.sygnumlab.it/solvet/
https://www.sygnumlab.it/enzimavir/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
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https://www.youtube.com/@sygnumlab


SOSTEGNI VARI
ZINCO: più di 80 gli enzimi zinco-dipendenti;
ha un effetto sicuro sui virus, in particolare sui Rino virus.

GLUTATIONE: azione antiossidante e di protezione;
molto richiesto dal sistema immunitario!

VITAMINA C: rinforzo difese immunitarie, antiossidante,
azione positiva nell’assorbimento del ferro, regolazione
livelli endogeni di istamina, riduzione tossicità di alcuni
minerali, protezione dall’inquinamento, partecipazione
nella produzione di carnitina e ormoni surrenalici.

O
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E

MIGLIORE PERFORMANCEsist. immunitario + sist. antiossidante
NON impegnati

completa l’azione di vit C ed E

@sygnumlab
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#37
ACQUA BASICA FUNZIONALE

ELETTROLIZZATA E POSEIDON
- UN'ORA CON SYGNUM

@SYGNUMLAB

ACQUA BASICA, POSEIDON

crampi/dolori muscolari e articolari,
infiammazioni frequenti,

reflusso e bruciore di stomaco,
stanchezza cronica, sonnolenza,

ritenzione idrica,
calcoli acidi, osteoporosi...

Acidosi tissutale:
fatica a espellere l’acidosi

(carenza di vitamine e oligoelementi,
idratazione)

stile di vita occidentale (stress,
eccessivo sport...)

assunzione di cibi
e liquidi acidi,

iperproduzione di acidi
...

Ricca di idrogeno molecolare (H  ):
è il miglior antiossidante sistemico esistente in

natura e fornisce forte sostegno agli antiossidanti;
è totalmente privo di controindicazioni;

protegge DNA, RNA e proteine
da stress ossidativo;

è in grado di
penetrare i mitocondri

e la barriera emato-encefalica;
fornisce forte sostegno
al sistema immunitario.
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Ferro gluconato
Vitamina C
Acido folico
(5-l-metiltetraidrofolato)

Sintomi da carenza:
• svogliatezza;

• palpitazioni cardiache
in seguito a grandi sforzi;

• fatica;
• irritabilità;

• pallore;
• screpolature di labbra

e lingua;
• difficoltà

nella deglutizione;
• generale sensazione
di salute cagionevole.

I COMPONENTI DI FERRO-P

@
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In caso di ANEMIA grave: con EPA ABCD
In caso di STANCHEZZA: con MAGNESIO-GM
In caso di IRRITABILITA’: con EQUILIBRITY
In caso di STANCHEZZA MENTALE: con WUKASENG
In caso di PROBLEMI A UNGHIE E CAPELLI: con SERENOA-ORTICA-MIGLIO

aumenta assorbimento ferro
(e non solo!)

emopoiesi
metabolismo degli amminoacidi
garantisce crescita e rigenerazione del corpo (ruolo
chiave nella divisione e rigenerazione cellulare)

https://www.sygnumlab.it/ferro-p/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.sygnumlab.it/ferro-p/
https://www.sygnumlab.it/ferro-p/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
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https://www.youtube.com/@sygnumlab


I COMPONENTI DI MAGNESIO-GM

stimola l’assorbimento e la
fissazione di calcio, fosforo,

sodio e potassio

+ magnesio =
- livelli plasmatici di trigliceridi
+ lipoproteine ad alta densità

equilibratore e sedativo
del sistema nervoso

aiuta a utilizzare le
vitamine del

complesso B, C ed E

In caso di STANCHEZZA IMPORTANTE:
con WUKASENG
In caso di STRESS MENTALE:
con EQUILIBRITY

Mg gluconato
Mg malato

Mg utility:
muscle and nerve function,

blood sugar levels, and blood pressure,
production of protein,

bone development,
and DNA synthesis

Mg deficiency:
• muscle cramps

or twitches;
• fatigue and

low energy levels;
• difficulty sleeping;
• increased anxiety

and irritability;
• irregular heartbeat

...

https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
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Ferro
Magnesio

Ripristinare e normalizzare senza sovra-stimolare.

CAFFÈ:
In ambito biologico, tramite chelazione l'emoglobina lega il ferro e la clorofilla lega il magnesio. L’assorbimento di ferro e
magnesio può quindi interferire bevendo caffè (chela). Per questo motivo, il caffè può portarsi dietro anche un effetto
indesiderato come una graduale perdita di energia. L’effetto diuretico del caffè può anche ulteriormente contribuire alla
carenza di magnesio, oltre che alla disidratazione (bere).

CAFFÈ Fe Mg

https://it.wikipedia.org/wiki/Biologia
https://it.wikipedia.org/wiki/Emoglobina
https://it.wikipedia.org/wiki/Ferro
https://it.wikipedia.org/wiki/Clorofilla
https://it.wikipedia.org/wiki/Magnesio
https://www.sygnumlab.it/wukaseng/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


Composizione molto complessa: contiene miele, polline lattofermentato, cera d’api vergine, pappa
reale e propolis. Contiene quindi una grande quantità di molecole bioattive,
come polifenoli e flavonoidi, vitamine e amminoacidi, minerali e proteine...

Ristabilisce le funzioni intestinali; armonizza il metabolismo;
stimola ed aumenta l’energia vitale; tonifica, stimola, riequilibra e disintossica...

FAVO MIELE INTEGRALE

In caso di APATIA: con EQUILIBRITY
In caso di PROSTATITE: con PRO-STAT
In caso di STANCHEZZA: con MAGNESIO-GM

https://www.sygnumlab.it/favo-miele/
https://www.sygnumlab.it/favo-miele/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


L’ALGA SPIRULINA
Spirulina platensis (Gomont) Geitler - tallo

Malondialdehyde
concentration in
blood plasma (A),

liver (B) and
quadriceps (C)

obtained after eight
weeks of treatment

Contiene tutti gli aminoacidi essenziali in perfetto equilibrio.

https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di SOVRAPPESO: con CITROSNELL
In caso di CADUTA DI CAPELLI:
con EQUISETO-ORTICA-MIGLIO
In caso di STANCHEZZA: con WUKASENG
In caso di ANEMIA: con FERRO-P

L’ALGA SPIRULINA
Spirulina platensis (Gomont) Geitler - tallo

In sintesi:
• apporta ferro naturale
• ricca di proteine vegetali
• accelera funzioni metaboliche
• apporta aa essenziali
• supporto per vegetariani
• ricostituente
• aumenta massa muscolare

https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.sygnumlab.it/spirulina/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


Grazie a vari meccanismi complementari tra loro:
riduce il livello di grassi nel sangue (ha proprietà ipolipemizzante)
riduce la glicemia (ha proprietà ipoglicemizzante)
migliora la qualità del microbiota intestinale e aumenta in quantità i batteri buoni:

riduce le citochine proinfiammatorie

LA RADICE DEL BERBERIS

Lactobacillus, Bifidobacterium, Akkermansia

IL-1, IL-6, TNF-α
coinvolte nelle malattie infiammatorie (brochiti)

utile in caso di IBS e IBD

Batteri buoni

Citochine proinfiammatorie

TG, colesterolo LDL

Glicemia

@SYGNUMLAB

-
-
-

-

Berberis vulgaris L. - corteccia radice

https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


#34
BERBERIS SYGNUM

DEPURAZIONE EFFICACE E SPECIFICA PER IL FEGATO

LA RADICE DEL BERBERIS

IN BREVE: LAVORA SU

1.METABOLISMO DEI GRASSI
2.METABOLISMO DEGLI ZUCCHERI
3. INTESTINO E MICROBIOTA
4. INFIAMMAZIONE

@SYGNUMLAB

In caso di DIGESTIONE LENTA E GONFIORE: con COLIC
In caso di DIGESTIONE LENTA E ACIDITA’: con ESPINEIRA
In caso di EPATITI: con EPA ABCD
In casi gravi e SINDROME METABOLICA: con RD SPEZIE

Berberis vulgaris L. - corteccia radice

https://www.youtube.com/watch?v=MkJ9cQ9Uwec&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=MkJ9cQ9Uwec&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=MkJ9cQ9Uwec&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=MkJ9cQ9Uwec&t=3s
https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/berberis-capsule-idromiele/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


EM: EFFECTIVE MICROORGANISMS
Miscela di 81 specie > centinaia di ceppi
(batteri lattici, fotosintetici, funghi fermentativi…).

Aerobi e anaerobi che coesistono in simbiosi nutrendosi uno
degli scarti dell’altro.

Migliorano effettivamente ed efficacemente l’ambiente microbico.
Favoriscono la fermentazione invece della putrefazione.

Le cause del malassorbimento possono essere varie: l’infiammazione intestinale, le piccole
insufficienze epatiche, le carenze, ecc.
Un intestino sano implica anche una buona assimilazione di minerali e vitamine.

I COMPONENTI DI E-EMME

Microrganismi Effettivi
Taraxacum officinale L. - foglie
Aphanizomenon flos aquae

CARENZE MALASSORBIMENTO SISTEMA IMMUNITARIOPERFORMANCE

https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di SFOGHI SULLA PELLE: con BERBERIS e KARPOOZ
In caso di DISBIOSI INTESTINALE: con COLIC
In caso di ACIDI URICI: con ALKEKENGI
In caso di DOLORI ARTICOLARI: con BOSWELLIA PERLE

Taraxacum officinale L. (e. acquoso foglie) - specifico COVID-19

Aphanizomenon flos aquae:
proprietà nutriterapiche
immunomodulante
antiossidante
antinfiammatoria
contiene minerali e vitamine C ed E
normalizza metabolismo di grassi e zuccheri
antivirale
studiata su eliminazione metalli pesanti

restaura la permeabilità:
Presso l’Università del New Mexico, si è dimostrata
la capacità della Klamath di restaurare la normale
permeabilità intestinale dopo un solo mese.

I COMPONENTI DI E-EMME

CARENZE MALASSORBIMENTO SISTEMA IMMUNITARIOPERFORMANCE

https://www.sygnumlab.it/berberis-compresse-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/karpooz/
https://www.sygnumlab.it/colic/
https://www.sygnumlab.it/alkekengi/
https://www.sygnumlab.it/boswellia-perle/
https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.sygnumlab.it/e-emme/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


@SYGNUMLAB

LA NOSTRA ALOE
Aloe arborescens Miller (ALOINA) - foglia fresca e intera

fastidi e disturbi epato-gastro-intestinali (in prevenzione o con sintomi)
apparato respiratorio, cardiovascolare, reni
stress ossidativo
infiammazione sistemica
eccessi (farmaci, alimenti)
pelle e invecchiamento

#47 ALOE ARBORESCENS
E LE SUE PROPRIETÀ

In  caso di  ABBASSAMENTO SISTEMA
IMMUNITARIO :  con  PHILLANTUS o ASPIDOS PLUS
In  caso di  GAS INTESTINALI :  con  COLIC
In  caso di  TRANSAMINASI  ALTE :  con  BERBERIS
In  caso di  DERMATITI  E PSORIASI :
con CREMA PRO-B5 e EQUILIBRITY

https://www.sygnumlab.it/aloe-arborescens/
https://www.sygnumlab.it/aloe-arborescens/
https://www.sygnumlab.it/aloe-arborescens/
https://www.youtube.com/watch?v=w_XdfeJiMf0
https://www.youtube.com/watch?v=w_XdfeJiMf0
https://www.youtube.com/watch?v=w_XdfeJiMf0
https://www.youtube.com/watch?v=w_XdfeJiMf0
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


#39
SINDROME METABOLICA E DISBIOSI,
DAI DOLORI ALLE CISTITI - UN'ORA CON SYGNUM

gli eccessi danno
infiammazione e

intossicazione all’apparato
digerente

Uno squilibrio intestinale può anche essere legato alla sindrome metabolica,
un insieme di fattori:

clinici
biochimici
fisici
metabolici

Porta a uno stato generalizzato di infiammazione,
con iper-attivazione di fattori infiammatori (interleuchine).

SINDROME METABOLICA

PROVOCA ANCHE SQUILIBRI ENERGETICI

microbiota

=

https://www.youtube.com/watch?v=0gqyWJbhMes&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=8&t=2011s
https://www.youtube.com/watch?v=0gqyWJbhMes&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=8&t=2011s
https://www.youtube.com/watch?v=0gqyWJbhMes&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=8&t=2011s
https://www.youtube.com/watch?v=0gqyWJbhMes&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=8&t=2011s
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


Curcuma (Curcuma longa L.) - rizoma: antiossidante
la curcumina è in grado di attraversare la barriera emato-encefalica.

Pepe nero (Piper nigrum L.) - frutti: facilita assimilazione della curcuma.

Chiodi di garofano, eugenolo (Syzigium aromaticum L.) - fiori:
antinfiammatorio, antimicrobico, antivirale, antielmintico.

I COMPONENTI DI R.D. SPEZIE

In caso di COLESTEROLO ALTO: con COLESYG
In caso di PROBLEMI COGNITIVI: con R.D. MEMO e R.D. VITA

Zenzero (Zingiber officinale Rosc.) - rizoma: antinfiammatorio
meccanismo d’azione simile a quello dei FANS.

Cannella (Cinnamomun verum J. Presl) - corteccia: metabolismo degli zuccheri,
neuroprotettiva.

Berberis (Berberis aristata DC) - corteccia radice

#43
PARASSITOSI

UN'ORA CON SYGNUM

https://www.youtube.com/watch?v=nlXT3uCxV50&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=4&t=2s
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.youtube.com/watch?v=nlXT3uCxV50&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=nlXT3uCxV50&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=nlXT3uCxV50&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=4&t=2s
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


aumenta encefaline,
endorfine, GABA

I COMPONENTI DI EQUILIBRITY
È la risposta a stimoli psicologici o fisici che (inter)rompono l’omeostasi.
Non tutte le forme di stress sono dannose: eustress, distress, sustress.

Equilibrante nervoso senza effetto sedativo: aiuta le persone a rimanere
lucide e concentrate, riuscendo a gestire le situazioni stressanti senza
andare in ansia.

Benefici immediati, ma per un effetto fisiologico completo: assunzione
minima di 6 settimane.

Garum armoricum
Melissa officinalis L. - foglie

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVO

https://www.sygnumlab.it/equilibrity/
https://www.sygnumlab.it/equilibrity/
https://www.sygnumlab.it/equilibrity/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di ANSIA GRAVE: con MELISSA
In caso di ATTIVITÀ MENTALE INTENSA: con WUKASENG
In caso di associata FAME NERVOSA: con RODIOL PLUS
In caso di associati SBALZI DI UMORE: con STABILITY
In caso di associati DERMATITI: con CREMA PROB5

Migliora la gestione dello stress psico-fisico

IN BREVE

Gestione dello stress + sonno riposante:
fattori essenziali per la salute.

Entrambi i fattori sembrano essere influenzati
dal movimento fisico.

SONNO

#5
ANSIA E STRESS?

BASTA!!!
UN RIMEDIO NATURALE DAI CELTI

Buona azione anti-ossidante, anti-ivecchiamento.

Garum armoricum
Melissa officinalis L. - foglie

MOVIMENTO FISICOSTRESS CORTISOLO

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVO

https://www.youtube.com/watch?v=dbONOo0BEbo&t=1s
https://www.sygnumlab.it/melissa/
https://www.sygnumlab.it/wukaseng/
https://www.sygnumlab.it/rodiol-plus/
https://www.sygnumlab.it/stability/
https://www.sygnumlab.it/pro-b5/
https://www.sygnumlab.it/stability/
https://www.sygnumlab.it/melatonina/
https://www.sygnumlab.it/equilibrity/
https://www.youtube.com/watch?v=dbONOo0BEbo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=dbONOo0BEbo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=dbONOo0BEbo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=dbONOo0BEbo&t=1s
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


I COMPONENTI DI DOL GEL

RIMEDI SPECIFICI  PER L’ACUTO
E PER ALLEVIARE I  DOLORI

Harpagophytum procumbens root  extract  (arpagoside) :
az ione antidolor i f ica ,  antispasmodica ,  antinf iammatoria

Sal ix  alba bark extract  (sa l ic i lat i ) :
propr ietà  antinf iammatorie ,  antidolor i f iche

Arnica montana f lower extract :  proprietà antidolor i f iche

Carica papaya extract  (chimopapaina) :
azione antinf iammatoria  ( in ibisce inf iammazione tessut i )

Cannabis  sat iva seed oi l :
contrasta processi  inf iammatori  a car ico di  tessuti  mol l i

In  caso di  DOLORI ARTICOLARI :  con CARTILAGO
In  caso di  DOLORI MUSCOLARI :  con KARPOOZ
In  caso di  ARTROSI :  con CARTILAGO e REUMA

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVO

https://www.sygnumlab.it/dol-gel/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


LA RESINA DI BOSWELLIA
e.s. di Boswellia e Petiveria con olio EVO e olio di canapa:
ottima assimilazione dei principi attivi della resina

Boswellia: inibisce l’elastasi dei leucociti e degrada i glicosaminoglicani;
inibisce la 5-lipossigenasi e previene il rilascio di leucotrieni
-> effetto antinfiammatorio in reumatismi, coliti ulcerose, IBS...

Petiveria: usata in caso di artriti e reumatismi,
studi scientifici affermano che inibisce le COX-1.

In caso di DOLORI MUSCOLARI: con MAGNESIO-GM
In caso di DOLORI ARTICOLARI: con REUMA
Sulla parte: DOL GEL

Olio extra vergine di oliva - Olea europea L.
Boswellia serrata Roxb. - resina
Olio di semi di canapa - Cannabis sativa L.
Petiveria alliacea L. - foglie

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVO

RIMEDI SPECIFICI  PER L’ACUTO
E PER ALLEVIARE I  DOLORI

https://www.sygnumlab.it/boswellia-perle/
https://www.sygnumlab.it/boswellia-olio-canapa/


IL NOSTRO KARPOOZ

disinfetta
disinfiamma
ricostruisce

O2O
2

O2

funghi e batteriosi

ferite e cicatrici

tunnel carpali e tendiniti,
infiammazioni

Utile in caso di:

dermatiti,
psoriasi e

funghi cutanei

acne e comedoni

glutatione

ripristino della  circolazione,
tessuti  cellulitici e adiposi

OLI INSATURI OZONIZZATI

Ozono + oli di girasole, sesamo, lino, riso.
I legami insaturi vengono saturati dall’ozono.

Libera ossigeno nascente combinandosi con
l’emoglobina e ossigenando i tessuti in profondità.

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVORIMEDI SPECIFICI  PER L’ACUTO

E PER ALLEVIARE I  DOLORI

https://www.sygnumlab.it/karpooz/
https://www.sygnumlab.it/karpooz-lavanda/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


@SYGNUMLAB

#7
OZONO E OLI OZONIZZATI - KARPOOZ SYGNUM

APPREZZATO DOPOBARBA +
APPREZZATO SULLA PELLE POST-DOCCIA

In caso di TENDINITI e TUNNEL CARPALE: con BOSWELLIA PERLE
In caso di GAMBE GONFIE: con CIRCODREN
In caso di SINDROME METABOLICA: con E-EMME e RD SPEZIE
In caso di CICATRICI: con EQUISETO
In caso di DERMATITI: con BERBERIS e LEDUM
In caso di ULCERE: con VITAMINA D3

IL NOSTRO KARPOOZ

LE PROBLEMATICHE
DELLO SPORTIVO

RIMEDI SPECIFICI  PER L’ACUTO
E PER ALLEVIARE I  DOLORI

https://www.youtube.com/watch?v=K8H8vCPoWUY&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=K8H8vCPoWUY&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=K8H8vCPoWUY&t=20s
https://www.sygnumlab.it/boswellia_olio/
https://www.sygnumlab.it/circodren/
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.sygnumlab.it/rd-spezie/
https://www.sygnumlab.it/equiseto/
https://www.sygnumlab.it/berberis-compresse-idromiele/
https://www.sygnumlab.it/ledum/
https://www.sygnumlab.it/vitamina-d3/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


Lo squalo presenta uno scheletro composto solamente da cartilagine.
Condrociti ricchi di collagene, proteoglicani (proteine legate a polisaccaridi tra cui la condroitina e
glucosammina, proteine elastiche): molecole molto ben organizzate e bilanciate tra loro.
Condroitina e glucosammina: attività trofica sui tessuti tendinei ed articolari.
Effetto antiossidante, antinfiammatorio e strutturante per la nostra cartilagine, antiangiogenico.

Cartilagini infiammate, diminuisce dolori
e favorisce riabilitazione di soggetti artritici.

#20
SPORT INTENSO INFORTUNI:

RIMEDI PER OGNI PROBLEMA

In caso di DOLORI ARTICOLARI: con ALKEKENGI e DOL GEL
In caso di DOLORI MUSCOLARI: con MAGNESIO-GM
In caso di ARTROSI: con EQUISETO e DOL GEL @SYGNUMLAB

LA NOSTRA CARTILAGO

Cartilagine di squalo pura
LE PROBLEMATICHE

DELLO SPORTIVO
RIMEDI SPECIFICI  PER L’ACUTO

E PER ALLEVIARE I  DOLORI

https://www.youtube.com/watch?v=xouBuitOfm0
https://www.sygnumlab.it/cartilago/
https://www.youtube.com/watch?v=xouBuitOfm0
https://www.youtube.com/watch?v=xouBuitOfm0
https://www.youtube.com/watch?v=xouBuitOfm0
https://www.sygnumlab.it/alkekengi/
https://www.sygnumlab.it/dol-gel/
https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.sygnumlab.it/equiseto/
https://www.sygnumlab.it/dol-gel/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


TONICI E REMINERALIZZANTI
UN PRODOTTO UNA PAROLA

crescita
muscolare
e organica

energetico,
remineralizzante

resistenza,
antiossidante

tonica,
stimolante

caffeina
a lento rilascio

remineralizzanti

https://www.sygnumlab.it/klamath-alga/
https://www.sygnumlab.it/equiseto/
https://www.sygnumlab.it/equiseto-ortica-miglio/
https://www.sygnumlab.it/serenoa-ortica-miglio/
https://www.sygnumlab.it/pfaffia/
https://www.sygnumlab.it/aloe-arborescens/
https://www.sygnumlab.it/tonic/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


tonico
psico-fisico

TONICI          
UN PRODOTTO UNA PAROLA

(per virilità)

tonico
adattogeno

fertilità

https://www.sygnumlab.it/polvere-benessere-tonico-6/
https://www.sygnumlab.it/maca/
https://www.sygnumlab.it/zinco/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di SFOGHI SULLA PELLE: con BERBERIS e KARPOOZ
In caso di DISBIOSI INTESTINALE: con COLIC
In caso di ACIDI URICI: con ALKEKENGI
In caso di DOLORI ARTICOLARI: con BOSWELLIA PERLE

L’ALGA KLAMATH

MPO: mieloperossidasi

Aphanizomenon flos aquae - tallo

area antinfiammatoria: ficocianine, betacarotene e altri
carotenoidi (α-carotene, γ-carotene, zeaxantina,
astaxantina, luteina, licopene), vit C ed E, minerali,
omega-3...
area metabolica: metabolismo dei grassi, crescita
muscolare e organica, normalizzazione metabolismo
glicemico, permeabilità intestinale (restaura).

ficocianine:
antagoniste radicali liberi,

epatoprotettive
(azione antinfiammatoria si esplica

attraverso inibizione del
leucotriene B4)

omega-3:
abbassamento livelli plasmatici

di acido arachidonico
(precursore PG e lucotrieni infiammatori)

metabolismo del grassi:
studio su cavie: aumento di EPA e DHA,
riduzione a. arachidonico, diminuzione

colesterolo e trigliceridi

crescita muscolare e organica:
aggiunto solo lo 0,05% di Klamath ha avuto un tasso di crescita generale

superiore del 16% rispetto al gruppo di controllo
(aumenta assimilazione proteine)

https://www.sygnumlab.it/klamath-alga/
https://www.sygnumlab.it/klamath-alga/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di ECCESSIVE TENSIONI MUSCOLARI e CRAMPI:
con MAGNESIO-GM

Pianta adattogena: favorisce naturali capacità di adattamento a:
fattori stressogeni (senza provare ansia);
condizioni sfavorevoli di qualunque origine.

Apporto di ossigeno cellulare: migliora memoria, concentrazione.
Germanio: resistenza psicologica allo stress.

#40
ANSIA, INSONNIA, STRESS

UN'ORA CON SYGNUM

@SYGNUMLAB

LA RADICE DI PFAFFIA
OSSIGENAZIONE E GERMANIO

Pfaffia paniculata (Mart.) Kuntze - radice

https://www.sygnumlab.it/magnesio/
https://www.sygnumlab.it/pfaffia/
https://www.youtube.com/watch?v=y6e7BG8OhYg&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=6&t=3096s
https://www.youtube.com/watch?v=y6e7BG8OhYg&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=6&t=3096s
https://www.youtube.com/watch?v=y6e7BG8OhYg&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=6&t=3096s
https://www.youtube.com/watch?v=y6e7BG8OhYg&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=6&t=3096s
https://www.sygnumlab.it/pfaffia/
https://www.sygnumlab.it/pfaffia/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


In caso di SOVRAPPESO: con CITROSNELL
In caso di BASSA PRESSIONE: con RD VITA

LE PIANTE DI TONIC
Paullinia cupana Kunth - semi

Pianta amazzonica rampicante.
Semi (guaranà) contengono caffeina: proprietà stimolanti e toniche.
Presenti anche teofillina, teobromina e catechine, con proprietà antiossidanti.
Le metilxantine agiscono come antagonisti dei recettori dell’adenosina
(neurotrasmettitore con funzioni inibitorie); di conseguenza:

migliorano livello di attenzione
aumentano stato di veglia
riducono sensazione di fatica

https://www.sygnumlab.it/tonic/
https://www.sygnumlab.it/tonic/
https://www.sygnumlab.it/tonic/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


PIANTE REMINERALIZZANTI

SERENOA: agisce come rafforzante di capelli e unghie.
Per sopperire ai cali e alle problematiche degli ormoni nel sesso maschile.

ORTICA: vitamine e minerali per rinforzare i capelli e combatterne la caduta.
Zolfo, zinco, rame, ferro, calcio, potassio, vitamina A, C, B2, B5, B9.

MIGLIO: ridà vigore a capelli e unghie deboli e fragili; migliora il trofismo
e aumenta la resistenza di annessi cutanei.
AA solforati (soprattutto cistina) partecipano alla costruzione delle proteine.

In caso di STANCHEZZA: con MAGNESIO-GM
In caso di CADUTA DI CAPELLI e UNGHIE FRAGILI: con EQUISETO e ZINCO
In caso di ANEMIA: con FERRO-P
In caso di IPOCALCEMIA: con EQUISETO
In caso di OSTEOPOROSI: con VITAMINA D3 e VITAMINA K2
In caso di RITENZIONE IDRICA importante: con CIRCODREN e PILOSELLA

Equisetum arvense L. - parte aerea
Serenoa repens Batram Small. - frutto
Urtica dioica L. - foglie
Panicum miliaceum L. - frutto

EQUISETO e SILICE: minerale necessario per la produzione di collagene (componente
essenziale di: pelle, vasi sanguigni, articolazioni e altri tessuti connettivi). Spesso usato
per la salute di: capelli, pelle e unghie, ma anche per ossa e articolazioni.

cistina: ottenuto per reazione ossidativa
di due molecole di cisteina

https://www.sygnumlab.it/equiseto/
https://www.sygnumlab.it/equiseto-ortica-miglio/
https://www.sygnumlab.it/serenoa-ortica-miglio/
https://www.sygnumlab.it/ferro/
https://www.sygnumlab.it/equiseto/
https://www.sygnumlab.it/vitamina-d3/
https://www.sygnumlab.it/vitamina-k2/
https://www.sygnumlab.it/circodren/
https://www.sygnumlab.it/circodren/
https://www.sygnumlab.it/pilosella/
https://it.wikipedia.org/wiki/Ossidazione
https://it.wikipedia.org/wiki/Cisteina
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


TONICI PER LA VIRILITÀ

infiammazione e stress
= influenzano squilibri

FERTILITÀ MASCHILE
POLVERE BENESSERE N. 6 (TONICA)

MACA
ZINCO

ACQUA BASICA

#42
GENITALI, ANDROPAUSA,

MENOPAUSA
UN'ORA CON SYGNUM

CALO DEL DESIDERIO
MACA

POLVERE BENESSERE N. 6 (TONICA)

ORGANI COLPITI DALLA SPIKE

EREZIONE
POLVERE BENESSERE N. 6 (TONICA)

https://www.youtube.com/watch?v=wXVkMghEqcQ&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=wXVkMghEqcQ&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=wXVkMghEqcQ&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=wXVkMghEqcQ&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=wXVkMghEqcQ&list=PLRpQeIqqqiY9_m2ydxX8OZKWKkNAXJMaD&index=9
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


LE PIANTE DELLA POLVERE TONICO
MACA: adattogena.

MUIRA PUAMA: afrodisiaca e tonica psico-fisico (a livello nervoso, muscolare e circolatorio).
Efficacia dimostrata nei confronti di alcuni disturbi del sistema nervoso, della caduta del desiderio
sessuale e dell’impotenza: migliorerebbe lo stato erettile dell’uomo e le funzioni sessuali, il vigore e il
desiderio sia nell’uomo che nella donna.

PFAFFIA: immunostimolante e adattogena.
Ossigenazione: apporto di ossigeno cellulare.
Germanio, elettroliti, ferro, magnesio, zinco, vitamine A, B1, B2, E, K, e altro.

ELEUTEROCOCCO: tonico-adattogeno.
Stimolato il sistema simpatico-surrenale (SAS), che fornisce un meccanismo di risposta
rapida per controllare principalmente la reazione acuta dell'organismo allo stress.

CORDIART    : fluida circolazione del sangue grazie a naturale effetto di vasodilatazione.
Aumenta l’apporto di sangue ai tessuti e aumenta l’energia del corpo.

TM

https://www.sygnumlab.it/polvere-benessere-tonico-6/
https://www.sygnumlab.it/polvere-benessere-tonico-6/
https://www.sygnumlab.it/polvere-benessere-tonico-6/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094364430911&locale=it_IT
https://www.youtube.com/@sygnumlab


LA NOSTRA MACA
aumenta le resistenze aspecifiche dell’organismo contro lo stress psico-fisico
ottimizza il metabolismo energetico cellulare
normalizza le funzioni fisiologiche ristabilendo l’omeostasi
trattamento delle disfunzioni erettili e dell’impotenza maschile

Particolarmente attiva per la regolazione dell’attività endocrina.

Favorisce la spermatogenesi e la motilità degli spermatozoi senza modificare
le gonadotropine e gli ormoni sessuali maschili.

Studi clinici dimostrano che la sua assunzione ha effetti positivi sulla vita sessuale di entrambi
i sessi, incrementando la libido e migliorando le prestazioni sessuali. 

In caso di STANCHEZZA: con MAGNESIO-GM
In caso di DISTURBI DELLA FERTILITA’: con ZINCO
In caso di ASTENIA SESSUALE (donne): con CLIMAREG
In caso di ASTENIA SESSUALE (uomini): con POLVERE BENESSERE N. 6 (TONICA)

https://www.sygnumlab.it/maca/
https://www.sygnumlab.it/maca/
https://www.sygnumlab.it/maca/
https://www.instagram.com/sygnumlab/
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https://www.youtube.com/@sygnumlab


IL NOSTRO ZINCO
Molto utile in tutte le fasi della vita:

adolescenza: per corretto sviluppo;
adulto: per normale attività sessuale e per fertilità (migliora la motilità,

      la capacitazione e l'esocitosi acrosomiale degli spermatozoi);
terza età: per prevenire disturbi alla prostata (ipertrofia prostatica).

La sua carenza può infatti portare a calo della libido (maschile).

In caso di
PROBLEMI A UNGHIE E CAPELLI:

con EQUISETO

Ecco come lo zinco influenza i livelli fisiologici e biochimici di molti ormoni:
aumenta la sintesi dell'ormone della crescita e il suo numero di recettori
interviene nella regolazione dell'effetto dell'insulina

     (presente in grande quantità nel tessuto pancreatico)
relazione critica leptina-zinco
relazione melatonina-zinco
conversione del testosterone in diidrotestosterone

https://www.sygnumlab.it/zinco/
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SINERGIE SPECIFICHE
...c’è il nostro PRONTUARIORODIOL PLUS: fame nervosa

MELISSA COMPOSTA: ansia
DRENA MATRIX: depurazione matrice
SALVACOR: pulizia vasi
EXTRAVEN: vasi deboli

https://www.sygnumlab.it/melissa/
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I WEBINAR PRECEDENTI
nella nostra playlist su Youtube

“Un’ora con Sygnum”
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CONTATTI

PUOI  MANDARCI  UNA MAIL  A
INFO@SYGNUMLAB.IT

CI  TROVI  ANCHE SU:
I N S T A G R A M ,  Y O U T U B E ,  F A C E B O O K ,  T I K T O K

@SYGNUMLAB
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SYGNUMLAB

GUARDA LA REGISTRAZIONE COMPLETA SU YOUTUBE
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